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Pocainta

,,De ce am nevoie de pocdinti, dacd sunt o fe-
meie sdndtoasd, frumoasd si de succes? Doar nu
am furat sau ucis pe cineva si triiesc la fel ca
toatd lumea.” (Ina P.)

_ Este foarte bine cd dumneavoastra nu afi
furat si nu ati ucis pe nimeni. Poruncile ,sa nu
furi”, ,,sd nuucizi” sunt, fara indoiald, importan-
te, numai ca pe acestea noi suntem, pur si sim-
plu, obligati sa le respectam, fiindcd sunt niste
legi. Existd insd si alte porunci pe care ni le-a
dat Dumnezeu: ,,Sa iubesti pe Domnul, Dum-
nezeul tdu” si ,sd-1 iubesti pe aproapele tau ca
pe tine insuti”. Acestea sunt reglementate doar
de catre constiintd. S& ludm, spre exemplu, cea
de-a doua porunca enuntatd. Ce atitudine avem
noi fatd de rude (parinti, sot, copii)? Ce simtim
in relatia cu acestia? Suntem adesea inrobiti de
nemultumiri si iritdri cauzate de probleme mi-
nore, care se dezvoltd si se transforma in ura sau
in certuri. Daci o femeie nu are pace in suflet,
ea nu va reusi si faureascd pacea nici in familie.
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Dar cum putem dobandimnoi‘pacea in suflet? Pa-
cea sufleteascd ne-o da Hristos. Trebuie s& inte-
legem astfel cat de departe suntem de Acesta, si
ne privim in suflet, si ne pocaim. In traducere
din limba greacd, pocdinta inseamnd schimba-
rea mintii, si aceasta schimbare incepe cu che-
marea lui Dumnezeu.

Tineti minte pilda biblica despre fiul risipitor?
Dacd nu, poate o cunoasteti macar din tabloul
lui Rembrandt , Intoarcerea fiului risipitor”? In
tablou este reprezentat fiul care sti in genunchi,
in fata tatalui, si isi cere iertare. Mai demult, el a
plecat de la acesta, ludnd partea sa de mostenire.
Intr-o tars indepdrtata el si-a cheltuit averea si a
devenit atat de sirac, Incat ar fi fost bucuros si
médnance din hrana porcilor. Ajungand in aceas-
ta stare, a hotdrat sa se intoarca la tatal siu si sa-i
ceard iertare. Tatdl, vdzand lacrimile de poc#in-
td, l-a iertat pe fiu si a poruncit ca acesta si fie
imbrécat in cele mai bune haine si si se sirbato-
reascd venirea sa. In aceast3 pild3, prin tatal fiu-
lui risipitor se are in vedere Dumnezeu, iar prin
fiu — omul, care se pocaieste.

Dar nu ne asemanam noi oare fiului risipitor
atunci cand ne indepdrtam de Dumnezeu si ne
deddm unei vieti pacatoase?

Prin pdcatele noastre ne distrugem sufletul si
darurile primite de la Dumnezeu: sinitatea, pu-
terea si talentul. Atunci cind, venindu-ne in fi-
re, ne pocaim, Domnul, ca un Tatd milostiv, Se
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bucurd si ne iartd pacatele, oricat de mari ar fi
acestea.

Pocdinta nu este o actiune unica. Ea reprezin-
ta inceputul vietii duhovnicesti, un fel de prim
punct de calcul. Viata duhovniceascd incepe cu
Taina Pocdintei. Multi sunt speriati de Pocdinta,
fiindca trebuie si-si aduca aminte de faptele re-
le si sd le povesteascd preotului, iar aceasta este
greu de ficut. Pécatele insa ne indepdrteaza de
Dumnezeu si ne pierd sufletul. Pacatul este ceea
ce ne impiedicé sa-L iubim pe Dumnezeu si pe
aproapele; este un obstacol greu de trecut si, de
multe ori, se transforma in norma de viata. De
aceea, pacatul nu poate fi eradicat prin forte pro-
prii, ci cu ajutorul lui Dumnezeu.

Si inca ceva referitor la Taina Pocdintei: cunoas-
terr’l notiunea de ,falsa rusine”, asa ca trebuie sa
mai stim ci a pacatui este rusinos, intr-adevar,
dar a ne pocai nu este. Sa va ajute Dumnezeu!



Paradoxurile concubinajului

»Irdim impreund fard sd fim cdsdtoriti civil.
Astfel, ne cercetim relatia, inainte de a o inregis-
tra la Stat. Ce este riu in acest lucru?” (Marina B.)

— Este foarte bine ca va cercetati sentimente-
le. Dar ce legaturd are cdsatoria cu aceasta? Da-
ca nu sunteti siguri ca va veti casatori, atunci e
mai bine sd trditi separat, fiindca incercarea sen-
timentelor nu presupune neaparat si convietui-
rea. Atunci cand Domnul l-a creat pe Adam, El
nu a creat mai multe Eve si nu a spus: ,,Tncear-
ca, Adam, si vezi care ti se potriveste.” Domnul
a creat o singura femeie si i-a binecuvantat pe
Adam si pe Eva la convietuire. Daca acest princi-
piu se incalcd, atunci oamenii pierd binecuvan-
tarea lui Dumnezeu. Pe deasupra, pentru femeie
rolul de concubina, spre deosebire de cel de so-
tie, este Injositor.

Dacd un tanar nu este convins ca o iubeste
pe fata cu care se intdlneste, nu are dreptul sa
se foloseascd de tineretea, nurii si frumusetea ei.
Domnul i-a creat pe oameni, barbati si femei, nu
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pentru ca ei sa se , distreze”, fara nici o obligatie
unul fata de celalalt.

Este important sd intelegem cé relatia de con-
cubinaj este pdgubitoare atat pentru sufletul bar-
batului, cat si pentru cel al femeii. Rolul de con-
cubini asaza femeia intr-o situatie nefireasca. In
primul rand, ea nu este sigura de viitor. 5i nu
se stie care va fi rezultatul acestui , test”: va de-
veni ea oare sotie sau va ramane singurd, cu su-
fletul ranit si cu o experientd amara a unei false
casnicii? Daca experimentul nu va reusi, nu pu-
tem decat sd ne inchipuim cata suferintd, injosire
si nedreptate va indura aceastd femeie. Si aces-
te lucruri nu sunt fara repercusiuni pentru su-
flet. Astfel, femeile isi distrug in mod congtient
personalitatea. Drept rezultat, avem de-a face cu
barbati iresponsabili, infantili, rautaciosi, dar si
cu femei agresive, puse pe scandal si inrdite.

Verificati stabilitatea relatiei dumneavoastra,
dar nu treceti peste linia trasatd de Dumnezeu,
fiindca aceasta este distructiv pentru personali-
tate. Pe o astfel de baza nu poate fi construita o
familie.

»De ce trebuie si isi inregistreze relatia la
Stat doi tineri care se iubesc? Oare poate influ-
enta sentimentele o stampild?” (Tatiana D.)

— Sigur ca influenteaza, si aceasta s-a verifi-
cat prin experienta multor generatii. Atata timp
cat nu existd acea stampild, voi nu sunteti sot si
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sotie; nu-aveti obligatii si‘nici-o responsabilita-
te unul fatd de celalalt. Relatia pluteste in aer si
nu vreau sa amintesc aici despre responsabilita-
tea fatd de Dumnezeu, ci doar de responsabili-
tatea fata de societate. Astdzi va iubiti, iar mai-
ne nu, si atunci va veti desparti. Avem o multi-
me de exemple in acest sens, in societate. Traind
astfel, va furati singuri fericirea, fiindca aceasta
nu poate fi completd in afara familiei. Relatiile
extraconjugale sunt pacatoase. Aceastd necurd-
tie se raspandeste apoi asupra intregii vieti, sub
toate aspectele ei.

Si da, unul din felurile in care iti poti ardta dra-
gostea este acela de a inregistra relatia la Stat.
A lua asupra ta responsabilitatea pentru cel de
aproape al tdu si a declara acest lucru in fata tutu-
ror este privit astazi, din pacate, ca un act de ero-
ism. Dar daca iubiti cu adevarat, atunci nici nu va
veti gandi prea mult la stampild. Asa cé este bine
sd va cununati si sa trditi impreund in veselie.

~Astdzi nu este la modd si nici in conformita-
te cu contemporaneitatea sd-fi pdastrezi curdtia.
Multe fete sunt convinse ci au doar doud cdi: fie
sd trdiascd fird acte, fie sd ramdnd fete bdtri-
ne.” (Natalia P.)

— Acest punct de vedere este fals. in primul
rand, neprihdnirea este un dar deosebit al lui
Dumnezeu. Fata, prin natura sa, este creatd pen-
tru a fi padzitoare a neprihanirii. Si aceastd cali-

12

RASPUNSURI LA SCRISORI

tate extraordinara trebuie pastratd ca ochii din
cap, fira a te deda minciunilor nerusinate.

Intr-adeviar, astdzi si pastrezi curdtia este
greu. Mult mai ugor este sa te dedai ispitei si sa
faci ,experimente” care distrug personalitatea.
Cuvantul ,desfranare” provine de la ,frand”,
,infranare”. Uitati-vd numai la cei care s-au ho-
tarat si trdiasca fard acte. Sunt ei oare fericiti?
Dupé cateva astfel de ,experimente” fetele isi
pierd atitudinea sanatoasd fatd de sine. Apare
atunci complexul de om de calitate inferioara. In
urma unor astfel de insuccese mai poti oare in-
cerca s3-i demonstrezi unei fete cd existd posibi-
litatea intemeierii unei familii solide? Intr-ade-
var, putine fete i5i mai pastreazd astdzi curatia
pan la casatorie. Tocmai de aceea multe casa-
torii se si destramd. Omul contemporan alearga
dupé pliceri, fard si se gdndeascé la faptul ca fa-
milia inseamnd responsabilitati, cresterea de co-
pii si intretinerea familiei.

Ceea ce se intampla astazi marturisegte doar
despre degradarea societdtii. Barbatii au o atitu-
dine de consumism fatid de femei. Vinovate de
aceasta sunteti chiar dumneavoastrd, domnisoa-
relor, fiindcé ati alintat prea mult barbatii. O fata
trebuie s fie inaccesibild si atunci barbatul va da
dovadi de calitati morale: barbatie, tarie de ca-
racter, asiduitate, bunitate si tandrete. El va de-
veni cavaler, aparétor al curatiei si neprihanirii
feminine. Astfel, barbatul va fi nevoit sa va cuce-
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reascd incredetea si dragoestea; manifestand cali-
tati de barbat adevarat, nu de afemeiat.

»~Prietena mea a fost de acord cu concubina-
jul, numai cd alesul ei nu-i propune si se cdsdto-
reascd. Ce sfat i se poate da in acest caz?” (Mar-
gareta N.)

— Daca tandrul nu cere in cdsitorie o fata,
atunci ea va trebui sa aduca vorba despre aceas-
ta. Sfatul meu este urmatorul: s prinda curaj si
sd-i spund calm ca il iubeste si ci vrea s inteme-
ieze o familie cu el. Trebuie sd-i spund ci ea a fa-
cut deja alegerea si cd asteapta ca el si ia atitu-
dine. Iar daca barbatul nu este gata sa facd pasul
spre casatorie, atunci sa trdiascd separati.

Daca prietena dumneavoastra ii este, intr-ade-
var, draga si el o vede ca pe jumadtatea lui, sotia,
prietena, mama copiilor, atunci va spune ca este
de acord s& meargd cat mai curand la starea ci-
vild. Nu are nici un rost sd asculte argumentele
acestuia impotriva casatoriei, fiindca orice nega-
re a sa nu are cum sa fie consistenta. Capacitatea
feminina de a compatimi poate si joace o festa
intr-un astfel de caz. Fetele rabda si trec cu vede-
rea inactivitatea bdrbatilor, neputinta sau lipsa
lor de dorinta In infruntarea greutitilor.

Dacd insd ea este pentru el doar o joaca, atunci
pasul acesta serios nu va fi realizat si el va pleca
$i, cu cat mai devreme se va iIntdmpla aceasta, cu
atat va fi mai bine.
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,Sunt complexati. Am 21 de ani si multe din-
tre prietenele mele sunt deja cdsdtorite, unele au
si copii. Eu sunt virgind si mi se spune cd aceas-
td notiune este una invechitd, iar dacd md voi
pistra asa, nu md voi mdrita. Imi dau seama
cd desfrdnarea este un picat, dar ce-i de facut?”
(Veronica |J.)

— Nu va lasati manipulata. Ati spus foarte bi-
ne cad desfrinarea este un pacat. Vom puncta si
ca acesta este un pdcat de moarte, care duce su-
fletul in intunericul iadului. Doar pocdinta adan-
ca si indreptarea vietii reunesc un astfel de suflet
cu Dumnezeu si cu Sfanta Sa Biserica.

Desfranarea il lipseste pe om de harul lui
Dumnezeu. Fiind lipsit de har, desfranatul se
lipseste si de pacea sufleteasca. Astfel de oament
sunt nevrotici si adesea nelinistiti. De aceea ei
se si afla tot timpul in cautare de noi aventuri si
placeri.

Desfranarea 1l lipseste pe om de posibilitatea
de a iubi cu adevarat. De obicei, cei vinovati de
acest pacat nu pot sa intemeieze o familie stabild
si nici s& educe copii sdndtosi din punct de vede-
re moral. Cat despre SIDA, bolile venerice, avor-
turi si infertilitate in cazul patimii amintite cred
ca este de prisos sa mai vorbim.

Acum, sd ne intoarcem la prietenele dumnea-
voastrd mai , avansate” in acest domeniu. Asa
cum intunericul nu se intelege cu lumina, la fel
si fecioria pentru un desfranat este ca o admo-
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